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Monitoritzacio i Diagnosi de I’Eficiencia i Estalvi Energétic per a la

promocio6 deldesenvolupament local-social
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SOSTENIBILITAT URBANA

Monitoritzacié i Diagnosi de I'Eficiencia i Estalvi Energetic
per a la promoci6 deldesenvolupament local-social

Eix Besos — Nous Plans municipals d’ocupacido en coproduccié amb les
entitats del territori.
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1. PRESENTACIO

1.1.  QUE ES EL PROJECTE EIX BESOS

El Projecte EIX BESOS es fonamenta en una estratégia de desenvolupament urba
sostenible i integral que innova i interrelaciona I’economia, medi ambient, cultura,
societat, politica per afavorir la cohesid social i territorial de la Franja Besos amb la
finalitat de convertir-la en un nou Eix de centralitat urbana, igualtat i qualitat de vida. Un
desenvolupament inclusiu, sostenible i centrat en I'ésser huma basat en 3 principis:

- drets humans
- igualtat
- sostenibilitat

i amb 4 dimensions essencials:
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- Desenvolupament social inclusiu

- Sostenibilitat ambiental

- Desenvolupament economic social i solidari
- Pau, convivéncia i seguretat

L’Ajuntament de Barcelona treballa per la cohesio social i territorial potenciant
un nou eix de centralitat urbana al voltant de la llera del riu Besos, fomentant la qualitat
de I'espai public i dels equipaments, tot millorant la connectivitat amb els territoris veins.

Es pretén convertir els barris i Districtes que configuren la Franja del Besos en un territori
que avanga en qualitat de vida, drets socials i igualtat d'oportunitats per tota la seva
poblacio. Es tracta d’implementar una estrategia de desenvolupament urba sostenible i
integral que assumeix I’Ajuntament de Barcelona co-liderat per I’Area de Drets Socials per
tal de superar els déficits i problematiques socials, culturals, econdmiques i urbanistiques
en estreta col-laboracié i coproduccié amb les entitats i associacions del territori. Al
mateix temps es pretén trencar l'aillament historic dels seus habitants envers la resta de
la ciutat i els municipis veins a I'altra banda del riu.

L’Ajuntament de Barcelona, amb aquesta estrategia en co-produccié vol impulsar

un nou estil de relacions i noves formes de col-laboraci6 public — privat - tercer sector
implicant la societat civil dels territoris i comunitats locals en la resolucio dels seus
problemes, prioritzant el bé comu i garantint el principi d’igualtat d’oportunitats. Aposta
pel consens i la participacio entre tots els agents implicats fruit de I’Acord Ciutada per
una Barcelona Inclusiva amb un compromis per la creacio de vincles i sinergies amb

els projectes tractor: Créixer a Barcelona, Una ciutat amb més habitatge social,

Una economia més social, i Barcelona Ciutadania activa i intel-ligent.

Davant situacions socials i convivencies altament complexes als nostres barris i

territoris, es requereix també construir respostes integrals que comprenguin la
multicausalitat de I'exclusio i les seves consequencies en els espais locals, d’aqui I'aposta
de I’Ajuntament de Barcelona per una actuacio integral i sostenible de promocid, cohesio
social i desenvolupament economic .

Amb el nou Pla d’actuacié i I’horitz6 del mandat 2016- 2020 es vol fer un canvi
d’escala, els reptes que s’hauran d’assumir:

= Generar dinamiques en el territori d’espais col-laboratius i projectes compartits

= Fer un focus territorial en la politica social a la Franja Besos.

= Articular un projecte de planejament integral i de regeneracio urbana sostenible al
Besos per transformar la zona en una nova fagana fluvial i nou eix de centralitat.

= Convertir la Franja Besos en un espai de qualitat de vida i oportunitats per lluitar
contra les desigualtats i a favor de la cohesi6 social i territorial.

« Fer al territori una accio intensiva i estrategica de prevencio i garantia social en el
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marc dels projectes tractor de I'Acord ciutada per la Barcelona inclusiva.
« Articular un espai de direccio i governanca del projecte amb capacitat i recursos
d’implementar el projecte.

1.2. L’ASSOCIACIO SEBA

L’Associacio Serveis Energetics Basics Autonoms —SEBA- és una associacié sense afany de
lucre que va néixer I'any 1989 per oferir serveis energetics amb energies renovables.

La nostra missié és constituir un referent regional a I'Europa mediterrania en un canvi de
la cultura energetica de la nostra societat basat en I'estalvi i I'eficiencia energeética aixi
com en I'ambit de I'electrificacié i subministres energetics amb energies renovables, en
aplicacions de dimensions reduides de tipus individual (domestica, petita manufactura i
industria, agropecuaria, refugis de muntanya, comerg i d’altres activitats)

i col-lectives en micro-xarxa (veinats i llogarrets, comunitats de propietaris i d’altres
agrupacions).

Les finalitats per les quals estem agrupats sén les seguents:

1. Impulsar un canvi de model energétic cap a la sostenibilitat basat en I’estalvi i
I'eficiéncia energetica a través de nous models de gestio energética i I'aveng
tecnologic aplicat a I's de les energies renovables.

2. Fomentar I'accés universal a I'energia produida a través de fonts d’energia
renovables.

3. Afavorir el desenvolupament d’una economia social, justa i solidaria, i participar
en actuacions de cooperacio internacional en aquests ambits a través de
projectes d’energies renovables.

4. Difondre d’una manera transparent i directa les activitats que desenvolupem per
assolir les nostres finalitats socials, I'estalvi i I'eficiéncia energeética i la promoci6
de les energies renovables

Recentment SEBA ha establert una alianca amb la Cooperativa La F@abrica amb
I'objectiu d’unir els punts forts d’amdues entitats:

> El coneixement i I'experiéncia en materia d’Estalvi i Eficiencia Energética, per una
banda, i

> El coneixement i experiencia en el treball comunitari per al desenvolupament social i
local, sobretot en els barris de I'Eix Besos.

i poder oferir, aixi, uns serveis de gran qualitat en formacié, assessorament i

acompanyament en I’'ambit de la sostenibilitat, I'eficiéncia i I'estalvi energétic i les
energies renovables.
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Un exemple d’aquesta alianca el trobem en el Pla ocupacional que varem iniciar del
passat mes de marg en el Districte de Nou Barris mitjancant el quals s’han format a 15
veins del Eix Besos en la realitzacié d’auditories energetiques, i la contractacio de 9
d’aquests “estudiants” per a la realitzaci6 de les auditories energétiques de 18
equipaments municipals del districte. Un projecte que finalitza en les properes setmanes i
que considerem tot un éxit tan a nivell formatiu i de capacitaci6, com a nivell
professional, social i huma.

SEBA viu i creix en els indrets més allunyats de les xarxes de distribucid

convencional on varem comengcar la nostra activitat, fins a les arees més poblades com
ara en el barri de la Barceloneta a Barcelona, on disposem de la nostra oficina de treball:
La Fabrica del Sol, equipament que disposa d’aules de formacid, i tot tipus

d’instal-lacions amb energies renovables amb les que poder difondre i aprendre en
I'ambit de la sostenibilitat.

2. JUSTIFICACIO

Barcelona té I'objectiu d’esdevenir una ciutat intel-ligent (smart city). Diverses
iniciatives i accions han estat posades en marxa per tal d’assolir aquesta transformacio,
principalment en I'ambit de I’energia. La sostenibilitat, I'eficiencia i I'estalvi energeétic, i
les energies renovables son elements clau lligats a aspectes cabdals com son la
pobresa energética, la contaminacié ambiental o la millora de I'habitat urba, entre
d’altres.

Tots aquests elements sén objectius de ciutat, dels quals els barris periferics i
els seus veins no en poden quedar exclosos, ans al contrari, han d’esdevenir-ne
protagonistes i beneficiaris.

La lluita contra la pobresa energeética, I'impuls de politiques per a frenar el canvi
climatic i el desenvolupament de barris intel-ligents sén una possibilitat per generar
oportunitats de formacié i insercié laboral de poblacié en atur i risc d’exclusio,
especialment joves i aturats de llarga durada, que aixi poden incorporar-se al tren de
noves activitats laborals i professionals amb projeccié de futur.

Els objectius principals del Projecte son la lluita contra I'atur tot afavorint la formacio
de persones en atur de llarga durada, i contribuir a difondre una cultura de I'estalvi i
I'eficiéncia energetica.

3. OBJECTIUS
3.1. OBJECTIUS GENERALS

1. Millora de la informacio i sensibilitzacio ciutadana sobre la disminucié del consum
energetic
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2. Millora de I'eficiéncia energetica en la llar i en els comercos del barri
3. Reducci6 de les despeses dels veins associades als serveis energétics
4. Assessorament energeétic a veins, entitats, agrupacions i comerc¢os del barri

3.2. OBJECTIUS ESPECIFICS

1. Els treballadors hauran apres el concepte de I'energia i tindran la capacitat
d’entendre i valorar perqué és important i necessaria I'eficiéncia energética. Des
del concepte i definicio de qué és I'energia, com I'evolucié de la utilitzacié
d’aquesta per la humanitat, les diferents fonts d’energia i els seus limits, etc.

2. Els treballadors entendran que és I’Eficiéncia Energética. Sabran com es mesura
I'energia, els diferents tipus d’unitats de mesura, els factors de conversio, el cost
d’aquesta, i sabran comparar i conéixer I'eficiéncia dels diferents equips de
consum. Sabran fer calculs senzills d’amortitzacié d’una inversié en eficiéncia
energética, de manera que podran explicar als beneficiaris de la inversié qui és

el periode de retorn d’aquesta en base a I’estalvi economic.

3. Repassaran quins son tots els consums energetics que ens podem trobar en les
llars i en els petits comergos, incloent-hi el consum d’aigua. Aprendran a
quantificar aquests consums i saber quines sén les alternatives actualment més
eficients i alhora economiques.

4. Coneixeran un ampli ventall de bones practiques que permeten a les persones
(i no els equips de consum) a ser més eficients. Aprendran quines sén les pautes
i els habits que ens permeten reduir el consum d’energia en el nostre dia a dia.

5. Sabran utilitzar diferents tipus de monitors de consum eléctric, i sabran analitzar
les dades dels consums que s’extreuen d’aquests monitors.

6. Estaran capacitats per tal que puguin realitzar auditories energétiques basiques
en les llars i en els petits comercos. Aquestes auditories inclouran

recomanacions en estalvi i eficiencia energetica per als usuaris d’aguesta

energia.

7. Sabran quantificar la poténcia eléctrica necessaria en cada llar o petit comerg,
de manera que podran comparar aquesta potencia amb la poténcia contractada
amb la companyia eléctrica i valorar si és aconsellable baixar la potencia
contractada.

8. Sabran entendre i explicar els diferents conceptes que apareixen en la factura

de la llum. Coneixeran els diferents tipus de tarifa eléctrica, i sabran assessorar
als veins per tal de reduir el cost de la factura eléctrica, ja sigui baixant la potencia
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contractada o sol-licitant el bono social. Sabran quins sén els tramits
administratius per tal de fer canvis de contracte electric i podran acompanyar
assessorar als veins en agquest sentit.

4. METODOLOGIA

La formacio consistira en 13 sessions teoriques o teorico-practiques de 5 hores

diaries en horari de mati, de dilluns a divendres, aixi com un material virtual que I'alumne
haura de treballar individualment per la tarda.

La formacio es fara al Casal d’Entitats de Mas Guinardd, on disposem d’aules

preparades amb material docent i les infraestructures necessaries. Per a les sessions
teorico-practiques els alumnes es desplacaran a d’altres equipaments que disposin dels
equips i infraestructures necessaris.

Els alumnes i els professors compartiran material didactiu i divulgatiu que servira als
alumnes per a aprofundir en els temes tractats a classe, o en algun cas, per a preparar

la classe del dia seglient. D’aquesta manera s’intentara ajudar a aquells alumnes que
tenen més dificultat en entendre algun temari, i alhora es donaran eines i continguts més
avancats per aquells alumnes que han assimilat la materia de forma més rapida i volen
saber meés coses.

També esta previst la realitzacio de treballs en equip. El professor preparara casos
practics per tal que els alumnes, agrupats en diferents equips, donin la seva millor
solucio. En la mesura del possible aquests casos practics es realitzaran sobre el terreny,
per tal de que I'alumne agafi experiéncia en la realitzacié d’auditories energetiques
basiques abans de finalitzar el curs.
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